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Care Colleghe e Cari Colleghi,

Siamo felici di annunciare il 18° Congresso Nazionale ICAR a Catania dal 20 al 22 maggio 2026.

Il claim che abbiamo scelto quest’anno è Embrace Treatment, Empower Prevention, Advance Innovation. 
Questo è per noi una dichiarazione di intenti con molte sfaccettature: abbiamo con esso voluto porre in rilievo innanzitutto i tre fondamentali pilastri della nostra 
azione quotidiana: la prevenzione, la terapia e la ricerca, ma anche sottolineare l’alleanza tra la comunità che gravita intorno ad ICAR,  la società civile, i clinici e 
i ricercatori. 
È una alleanza che ha permesso di costruire le grandi vittorie che oggi possiamo ricordare con orgoglio. Questo appuntamento sta assumendo sempre più il ruolo 
di momento di incontro tra le vecchie e le nuove generazioni di clinici e di ricercatori. Non dobbiamo dimenticarci che l’ICAR di Catania cadrà a 40 anni dal primo 
trattamento con AZT in un paziente statunitense. E alcuni di noi c’erano. In questi anni siamo passati dalla sopravvivenza di poche settimane alla durata di vita simile 
a quella delle persone HIV-negative. Una delle missioni fondamentali di ICAR è quella di conservare l’intelligenza complessiva del percorso che fin qui abbiamo 
svolto, perché la lucida consapevolezza di quanto abbiamo fatto sin ora è il miglior viatico per riuscire ad affrontare e vincere le sfide del presente e del futuro con 
l'obiettivo finale di dare voce alle nuove esigenze e incoraggiare la ricerca dei giovani ricercatori.
 
Nelle tre giornate congressuali – caratterizzate da un approccio abstract-driven – verranno affrontate alcune delle principali tematiche infettivologiche di 
rilevanza globale, quali l’infezione da HIV, le epatiti ed epatopatie, le infezioni sessualmente trasmesse, i virus emergenti e/o riemergenti, i vaccini, le infezioni 
nell’immunocompromesso (virus, batteri, funghi) ed il rapporto tra le infezioni e l’ageing.

La deadline per l’invio online degli Abstract è fissata il 3 marzo 2026.
Continuate a seguirci sul sito www.icar2026.com ma anche sui social per tutti gli aggiornamenti!

 Un cordiale arrivederci a Catania.
I Presidenti

 Paolo Maggi Giuseppe Nunnari Ilenia Pennini Carlo Federico Perno
 Paolo Maggi Giuseppe Nunnari Ilenia Pennini Carlo Federico Perno
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• Advanced Diagnostics
• Ageing and HIV
• Antiretroviral Therapy
• Cancer
• Hepatitis/MASLD and other Liver Diseases
• HIV & CNS
• Immunocompromised host: Infections and Therapy
• Immunology and Inflammation
• Long Acting & new therapeutic scenarios
• Metabolic and other non-communicable diseases
• Pharmacology
• PrEP
• Reservoir/Cure
• Social Sciences and PROs
• STI
• Vaccines & Prophylaxis
• Virology

Main topics 
e Abstract tracksAntiretroviral Therapy and Long Acting

S. Bonora, A. Calcagno, A. Cattelan,  A. De Vito, S. Di Giambenedetto, 
G. Di Perri,  C. Gervasoni, S. Rusconi, C. Torti
Mentors: G. Giupponi, S. Lo Caputo

Hepatitis/MASLD and other Liver Diseases
R. Bruno, A.M. Geretti, C. Iaria, G. Mazzola, V. Svicher
Mentor: M. Puoti

Immunology, Inflammation and 
Immunocompromised Host
C. Agrati, S. De Biasi, M. Falcone, A. Gori, M. Lichtner, G.C. Marchetti, 
C.M. Mastroianni, C. Mussini, G. Tiseo, E. Venanzi Rullo
Mentor: A. Cossarizza

Life expectancy in HIV 
B.M. Celesia, A. Cingolani, E. Focà, G. Madeddu, A. Moznich
Mentors: A. Cascio, N. Frattini

Metabolic and other non-communicable diseases
M. Ceccarelli, G. d’Ettorre, G. De Socio, V. Esposito, G. Guaraldi, 
M. Mazzitelli, L. Taramasso
Mentor: P. Bonfanti

PrEP and STI
S. Cecere, M. Cernuschi, V. Mazzotta, S. Nozza, B. Suligoi
Mentors: M. Falaguasta, F. Maggiolo

Vaccines & Prophylaxis 
M. Andreoni, P. Colletti, A. Marino, R. Parrella, G. Pellicanò, 
A. Perziano, L. Sarmati
Mentors: A. Antinori, N. Frattini

Virology and Reservoir
G. Antonelli, A. Borghetti, F. Ceccherini Silberstein, L. Colagrossi, 
F. Maggi, S. Parisi, F. Saladini, M. Santoro
Mentor: M. Zazzi
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Coordinatore Abstract:
Antonio Di Biagio, Genova
Segreteria Scientifica:
Chiara Agrati, Roma
Stefano Bonora, Torino
Alberto Borghetti, Pisa
Raffaele Bruno, Pavia
Andrea Calcagno, Novara
Manuela Ceccarelli, Enna
Francesca Ceccherini Silberstein, Roma
Salvatore Cecere, Bologna
Benedetto Maurizio Celesia, Catania
Massimo Cernuschi, Milano
Antonella Cingolani, Roma
Luna Colagrossi, Roma
Pietro Colletti, Marsala TP

Gabriella d'Ettorre, Roma
Sara De Biasi, Modena
Giuseppe De Socio, Perugia
Andrea De Vito, Sassari
Simona Di Giambenedetto, Roma
Emanuele Focà, Brescia
Anna Maria Geretti, Roma
Cristina Gervasoni, Milano
Giovanni Guaraldi, Modena
Miriam Lichtner, Roma
Giordano Madeddu, Sassari
Fabrizio Maggi, Roma
Giulia Carla Marchetti, Milano
Andrea Marino, Catania
Maria Mazzitelli, Roma
Valentina Mazzotta, Roma
Ada Moznich, Milano

Italian Conference on AIDS 
and Antiviral Research

18° CONGRESSO NAZIONALE

Silvia Nozza, Milano
Giovanni Francesco Pellicanò, Messina
Annalisa Perziano, Torino
Francesco Saladini, Siena
Maria Santoro, Roma
Valentina Svicher, Roma
Lucia Taramasso, Genova
Giusy Tiseo, Pisa
Emmanuele Venanzi Rullo, Messina
Segreteria Corsi 
precongressuali:
Daniele Armenia, Roma
Stefano Bonora, Torino
Andrea Calcagno, Novara
Massimo Cernuschi, Milano
Giuseppina Giupponi, Como

Jovana Milic, Modena
Francesco Saladini, Siena
Filippo Schloesser, Roma
Comitato Annuale 
di Programma:
Massimo Andreoni, Roma
Andrea Antinori, Roma
Guido Antonelli, Roma
Paolo Bonfanti, Monza
Antonio Cascio, Palermo
Annamaria Cattelan, Padova
Andrea Cossarizza, Modena
Giovanni Di Perri, Torino
Vincenzo Esposito, Napoli
Marco Falaguasta, Padova
Marco Falcone, Pisa
Nicoletta Frattini, Milano

Giuseppina Giupponi, Como
Andrea Gori, Milano
Chiara Iaria, Palermo
Sergio Lo Caputo, Foggia
Franco Maggiolo, Fabro TR
Claudio Maria Mastroianni, Roma
Giovanni Mazzola, Palermo
Cristina Mussini, Modena
Saverio Parisi, Padova
Roberto Parrella, Napoli
Massimo Puoti, Milano
Stefano Rusconi, Legnano MI
Loredana Sarmati, Roma
Barbara Suligoi, Roma
Carlo Torti, Roma
Maurizio Zazzi, Siena

e da
INMI, Istituto Nazionale per le Malattie Infettive Lazzaro 
Spallanzani IRCCS
ISS, Istituto Superiore di Sanità
AMCLI, Associazione Microbiologi Clinici Italiani
SIICA, Società Italiana di Immunologia, Immunologia Clinica e 
Allergologia
SIMaST, Società Interdisciplinare per lo Studio delle Malattie 
Sessualmente Trasmissibili
SITA, Società Italiana per la Terapia Antinfettiva Antibatterica 
Antivirale Antifungina

Promosso da
SIV-ISV, Società Italiana di Virologia - Italian Society for Virology
ANLAIDS, Associazione Nazionale per la Lotta contro l’AIDS ETS
ARCIGAY, Associazione LGBTQIA+ Italiana APS 
ARCOBALENO Aids ODV
ASA, Associazione Solidarietà AIDS-ODV
C.I.C.A., Coordinamento Italiano delle case alloggio per persone 
con HIV/AIDS ETS
EpaC, Associazione EpaC ETS
LILA, Lega Italiana per la Lotta contro l’AIDS Onlus
Mario Mieli, Circolo Cultura Omosessuale Mario Mieli APS
Milano Checkpoint, Associazione Milano Checkpoint ETS
NADIR, Associazione Nadir ETS 
NPS Italia, Network Persone Sieropositive APS
PLUS, Rete persone LGBT+ sieropositive APS
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